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‘ Praca
Zagrozenie (czynnik _ Praw Erodki Dopus‘z‘czal
niebezpieczny lub . Zrodta Mozliwe skutki Stosowane Srodki organizacyjne i CiezkoS¢ | dopod | Ryzyko rodi Ocena nose
Lp. L Nazwa czynnika L . . .. . . ochrony z ryzyka, D -
szkodliwy i jego zagrozenia oddziatywania zagrozen techniczne nastepstw | obied | (ocena) | . . . | koncowa
.. indywidualnej dopuszczal
zrodto) stwo
ne
Pole Komputer, Choroby uktadu Badanie lekarskie, szkolenie bhp,
elektromagnetyc | urzadzenie nerwowevo wzroku zapewnienie najnowszego sprzetu o jak Mata Mate Mate Mate D
zne elektryczne 8o najlepszych parametrach
Obcigzenie K Badanie lekarskie, szkolenia bhp,
. omputer, . X o
1 Wprowadzanie uktadu Choroby kregostupa, bole prawidtowe ustawienie ekranu,
. L wymuszona L ) - Mata Mate Mate Mate D
danych do komputera miesniowo - ozvciaciata | Migsniowo - szkieletowe zapewnienie przerw podczas
szkieletowego pozyg wprowadzania danych do komputera
Obcigzenie Stres, zaburzenia chorqby Przestrzeganie norm dziennych i
. Komputer uktadu pokarmowego i . Mata Mate Mate Mate D
psychiczne tygodniowych dotyczacych czasu pracy
nerwowego
L Stres, zaburzenia i choroby . . . .
Sporzadzanie Obqqzema Dokumenty uktadu pokarmowego, Badanla Iekarskle, szkolgma bhp,Jgsne Srednia Mate Mate Mate D
5 r psychiczne, stres  krwionoé okreSlenie kompetencji pracownika
: dokumentow nerwowego i krwionosnego
Ostre krawedzie Papier Skaleczenia Szkolenia BHP Mata Mate Mate Mate D
i Drogi Poslizgnigcia i potkniecia -
S.“Skle : komunikacyjn urazy rozrjygh czesal c@’ra, Szkolenie BHP Srednia Mate Mate Mate D
powierzchnie o skrecenia i zwichniecia
stawow, ztamania konczyn
Urazy wywotane przez Ustawienie sprzetéw w sposob
. Prace biurowe i Wystajace W\/posa?enie uderzenie w Wyst:itjqce ograniczaj.qcy.koli.zje pracpwnikéw z t\(m Mata Mate Mate Mate D
: pomocnicze elementy stanowiska elementy (urazy kofczyn, wyposazeniem i zgodnie z zasadami
gtowy) ergonomii
Ostre krawedzie '\gitregxzv Skaleczenia Szkolenie stanowiskowe Mata Mate Mate Mate D
Oswietlenie Stanowisko Choroby wzroku Badama .Iekarskle,. SZk.Ol.e.me,‘ php, Mata Mate Mate Mate D
sztuczne zapewnienie odpowiedniej iloSci lamp
Obstuga klienta, Obcigzenie . stres, zaburzeniai choroby | g4 nie jekarskie, szkolenia bhp, jasne .
kontakt z . Ludzie uktadu pokarmowego, N - . Srednia Mate Mate Mate D
3 psychiczne ) o okreslenie kompetencji pracownika
4 pracownikami’ nadzor nerWOWEgO | krWIOI'lOSI’\egO
| e he Mikroorganizmy Grypa, infekcja dro
pracownikow (dot. (Il grupa Ludzie ypPd, ) g Badanie lekarskie, szkolenia bhp Mata Mate Mate Mate D
i i e oddechowych
kierownika) zagrozenia)
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‘ Praca
Zagrozenie (czynnik . . Praw . ] Dopus’z’czal
h . Mozliwe skutki - . . L P Srodki nosc
niebezpieczny lub Nazwa . .. . ) Stosowane Srodki organizacyjne i CiezkoS¢ | dopod | Ryzyko Ocena
Lp. L . Zrodta zagrozenia oddziatywania . p ochrony = ryzyka, D -
szkodliwy i jego czynnika .. techniczne nastepstw | obief | (ocena) | . . . | koncowa
srodto) zagrozen Stwo indywidualnej dopuszczal
ne
Spozywanie Gorace napoje Kawa, herbata Oparzenia Szkolenia bhp, instrukcje bhp Srednia Mate Mate Mate D
5. | positkdw, parzenie Pr S ! .
ad o Porazenie pradem Szkolenia bhp, okresowe pomiary . c . ¢ y
kawy, herbaty elektryczny Czajnik elektryczny elektrycznym elektryczne Duza Mate | Srednie Srednia D
Obstuga urzadzen - :
6. zasilanych Prad Urzadzenia Porazenie pradem Instru‘kqe bhp, okresoyve przeglady Duza Mate | Srednie Srednia D
: elektryczny elektrycznym urzadzen, okresowe pomiary elektryczne
elektrycznie
S.hSkle : Drogi komunikacyjne Pos|_|zgn|QC|a, Szkolenia bhp, zapewnienie porzadku Srednia Mate Mate ol Mate D
. Poruszanie sie po powierzchnie potkniecia, urazy robocze
' terenie zaktadu i Sani Sani i
Wystajage Wyposazenie (stoty Porazenie pradem Instru‘kqe bhp, okresoyve przeglady Mata Mate Mate Mate D
krawedzie robocze, sprzety) elektrycznym urzadzen, okresowe pomiary elektryczne
Urzadzenia, kuchenka
G.orqce _ elektryczqa, gorace Oparzenia Szkolenia bhp, ||:15trgkqe b_hp, z’ac.howame Eradnia Mate Mate Rekawice Mate D
powierzchnie pozywki, palnik szczegOlnej ostrozonosci ochronne
gazowy
Ostre . Skalpel, rozbite, | skaleczenia, zranienia Szkolenia bhp, |[15trgkCJe b.hp, z?ghowan|e &radnia Mate Mate Mate D
krawedzie uszkodzone naczynia szczegblnej ostrozonosci
Stanowisko - Stres, zaburzenia i
Obciazenie Swiadomos¢ ' Badania lekarskie, szkolenia bhp,
. . choroby uktadu . : . - .
psychiczne, obcowania z oKarmoweeo i procedury postepowania z czynnikami Srednia Mate Mate Mate D
Prace laboratoryjne, stres czynnikami P & biologicznymi
S . : : ) . nerwowego
8. badanie probek i mikrobiologicznymi
czynnoscl Ruchome Obstugiwane Szkolenia bhp, instrukcje bhp,
pomocnicze elementy urzadzenia Skaleczenia, zranienia odpowiednie obudowy, ostony Mata Mate Mate Mate D
urzadzen laboratoryjne zabezpieczajgce
Fartuch
Niebezpieczne Iabo:(atoryjny,
dziatanie Patrz: ka dI k6w chemi h :je awice
substangji i atrz: ocena ryzyka dia czynnikow chemicznyc Duza Mate | Srednie odporne na Srednia D
. ; bedaca zatacznikiem do niniejszej oceny ryzyka dziatanie
mieszanin L
chemicznych chemikaliow,
obuwie
robocze
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Zagrozenie (czynnik . . Praw - . DOPUS,Z_C =l
. . Mozliwe skutki - . . . R Srodki nosc
niebezpieczny lub Nazwa - I . . Stosowane Srodki organizacyjne i Ciezko5¢ | dopod | Ryzyko Ocena
Lp. L . Zrodta zagrozenia oddziatywania . . ochrony a ryzyka, D -
szkodliwy i jego czynnika .o techniczne nastepstw | obieA | (ocena) | . . . | koAcowa
. zagrozen indywidualnej dopuszczal
zrodto) stwo e
Prace laboratoryjne, Czynniki
8 badanie pr9pek i biologiczne (Ili Patrz: ocena ryzylfa dla czyn.nl.kow. biologicznych Duza Mate | Erednie &radnia D
CzyNNoSci lgr. bedaca zatgcznikiem do niniejszej oceny ryzyka
pomocnicze zagrozenia)
Fartuch
laboratoryjny,
Prace laboratoryjne, Czynniki rekawice
9 badanie pr9pek i biologiczne (Il'i Patrz: ocena r\/z.\/ll(a dla czyn.n!komll chemicznych Duza Mate | Erednie odp.orne.na &radnia D
CzyNNOoSCi lgr. bedaca zatgcznikiem do niniejszej oceny ryzyka dziatanie
pomocnicze zagrozenia) chemikaliow,
obuwie
robocze
Awaria, uszkodzenie Fartuch
pojemnika z . . . . laboratoryjny,
substancja/ Niebezpieczne |y oniki, grodkido | Podraznienia skéry, Szkolenie bhp, karty charakterystyki rekawice
. ; dziatanie . N _ substancji i mieszanin chemicznych,
mieszaning o hodowli bakterii, oczu, drog . . . o . p . odporne na - .
10. . ) substangji i p } - instrukcje bhp, zapewnienie odpowiednich Duza Mate | Srednie : : Srednia D
sklasyfikowang jako . . Srodki do myciai oddechowych, . L . dziatanie
. . mieszanin - . : sorbentow/materiatow absorpcyjnych, L
niebezpieczna . dezynfekgji zatrucia, omdlenia . . chemikaliow,
. chemicznych instrukcje bhp .
(zdarzenie obuwie
potencjalne) robocze
Substancje Szkolenlaut?hpf kart\/.charakt.er\/stykl
. . substancji i mieszanin chemicznych,
Pozar (zdarzenie rnieszaniny Ro6zne, liczne urazy, instrukcje bhp i ppoz, prawidtowe c c
11. , Pozar chemiczne P ' . . T P Duza Mate | Srednie Srednia D
potencjalne) . Smierc uzywanie, magazynowanie srodkow
tatwopalne, palnik . .
tatwopalnych, palnika, zapewnienie
gazowy

odpowiednich Srodkéw gasniczych
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